
Wer sind wir

Als Elternorganisation der Deutschschweiz engagiert sich S&E seit der Gründung 
1954 zwischen Schule, Eltern und Behörden.  

S&E Düdingen ist eine Sektion von S&E Schweiz und auf regionaler Ebene aktiv.  
Wir sind Ansprechpartner für Eltern, Erziehungspersonen und Bildungsinteressierte.

Programm SCHULJAHR 2023 / 2024
Detaillierte Informationen werden einige Wochen vor der Veranstaltung von der 
Schule via Mail verschickt.

ABC CAFÉ – BEGRÜSSUNG ELTERN DER 3H
Donnerstag, 24. August 2023, 8.30 – 9.30 Uhr

GV S&E 
Mittwoch, 11. Oktober 2023, 19.30 Uhr
Hotel des Alpes, Düdingen 

UNTERSTÜTZUNGSANGEBOTE FÜR KINDER
Donnerstag, 9. November 2023, 19.00 Uhr
Kurze Vorträge folgender Unterstützungsangebote für Kinder mit anschliessendem Austausch:
– Kinesiologie und ätherische Öle / Karin Fasel – Osteopathie / Sabrina Jau
– Schulsozialarbeit / Caroline Schmutz – Homöopathie / Ursula Spring
– Kunsttherapie / Nathalie Bourquin – Lern- und Entwicklungswege / Kathrin Schlegel
Schulhaus Gänseberg, Dachstock
 
GRENZEN SETZEN / BEZIEHUNG STÄRKEN
Donnerstag, 1. Februar 2024, 19.00 Uhr
Jede Grenzüberschreitung ist eine Gelegenheit, die Beziehung zu stärken! 
Schulhaus Gänseberg, Dachstock, Referent: Marc Pfander

SELBSTBEHAUPTUNG UND SELBSTVERTEIDIGUNG 
«GRENZEN ERKENNEN UND SETZEN, AUSWEGE ÜBEN»
Mittwoch, 13. / 20. / 27. März 2024 
1H und 2H (Kindergarten) 15.00 – 16.00 Uhr

Samstag, 24. Februar / 2. / 9. März 2024 
5H und 6H (3. und 4. Klasse) 08.30 – 10.00 Uhr
3H und 4H (1. und 2. Klasse) 10.15 – 11.30 Uhr
Judoschule, Chännelmattstrasse Düdingen, Leitung: Yoko Shinomiya und Aki Shinomiya

ELTERNVORTRAG: «WENN MÄDCHEN FRAUEN WERDEN»
Freitag, 1. März 2024, 19.00 Uhr 
Für die Eltern der Mädchen, die den Workshop «Zyklus-Show» besuchen. 
Schulhaus Chännelmatte, Dachstock, Referentin: Cornelia Reusser

WORKSHOP FÜR MÄDCHEN «ZYKLUS-SHOW»
Samstag, 2. März 2024, 9.30 – 16.30 Uhr
Liebevoll lernen die Mädchen kennen, was sich im Körper während der Pubertät verändert.
Schulhaus Chännelmatte, Dachstock, Referentin: Cornelia Reusser

BIONICMAN
Mittwoch, 5. Juni 2024, 14.00 – 15.00 Uhr
Diversität, Inklusion und Mobbingprävention
Begegnungszentrum, Düdingersaal, Referent: Michel Fornasier

ELTERNVORTRAG: «WENN JUNGEN MÄNNER WERDEN»
Freitag, 14. Juni 2024, 19.30 Uhr 
Für die Eltern der Jungen, die den Workshop «Agenten auf dem Weg» besuchen. 
Primarschule Au, Les Neigles 18, 1700 Freiburg, Referent: Marc Pfander

WORKSHOP FÜR JUNGEN «AGENTEN AUF DEM WEG»
Samstag, 15. Juni 2024, 9.00 – 16.00 Uhr
Liebevoll und achtsam werden die Jungen mit den körperlichen Veränderungen in der Pubertät 
vertraut gemacht.
Primarschule Au, Les Neigles 18, 1700 Freiburg, Referent: Marc Pfander

Aktuelle Informationen finden Sie auf 
www.schule-elternhaus.ch  Sektionen  Kanton Freiburg   
S&E Düdingen



Was tun wir
S&E Düdingen …

pflegt den Kontakt zu Eltern, Lehrpersonen und Schulbehörden

fördert den Informationsaustausch und die partnerschaftliche Zusammenarbeit

unterstützt Eltern in schul- und bildungspolitischen Angelegenheiten

orientiert zu aktuellen Bildungs- und Schulfragen

lädt ein zu Vorträgen, Kursen und Workshops für Eltern und Kinder

äussert sich zu bildungspolitischen Fragen

engagiert sich für eine lebendige und entwicklungsfähige Schule 

 ist offen für Anregungen betreffend Schul- und Erziehungsthemen

vermittelt Personen für Nachhilfeunterricht (Liste bei uns zu beziehen)

Wo wirken wir mit
– Jugendkommission
– KUK (Kontaktgruppe Jugend)
– Einsitz im Elternrat der Primarschule und der Orientierungsschule
– Organisation des Wintersporttages der Klassen 5H
– Netzwerk Kleinkinder Düdingen

Warum sich Ihre Mitgliedschaft lohnt
– Bringen Sie Ihre Themen ein und profitieren Sie von unserem Netzwerk.
–  Nehmen Sie zu vergünstigten Konditionen an unseren Kursen und 

Vorträgen teil.
–  Als Mitglied haben Sie Vorrang bei der Anmeldung für unsere Veranstaltungen.
–  Sie erhalten gratis das Jahresabonnement «Familien SPICK» im Wert 

von CHF 59.40.
–  Auf dem Jahresabonnement «wir eltern» erhalten Sie 15 % Ermässigung.

Der Jahresbeitrag beträgt CHF 50.00.

Vorstand S&E Düdingen

Treten Sie bei, wir freuen uns auf Ihr Mitwirken! 
Gerne nehmen wir Ihre Anmeldung für eine Mitgliedschaft per E-Mail entgegen:
duedingen@schule-elternhaus.ch

Hinten v. l. n. r.: Yves Benninger, Jenny Schultes, Anita Aeby (Kassiererin), Julia Brügger, Manuela Brügger 
(Sekretärin)
Mitte v. l. n. r.: Catherine Stulz, Patricia Lauper, Jeannine Boschung
Vorne v. l. n. r.: Romina Cruz (Co-Präsidentin), Wanda Chiappetta (Co-Präsidentin), Lukas Hendry


