
Wer sind wir

Als Elternorganisation der Deutschschweiz engagiert sich S&E seit der Gründung 
1954 zwischen Schule, Eltern und Behörden.  

S&E Düdingen ist eine Sektion von S&E Schweiz und auf regionaler Ebene aktiv. 
Wir sind Ansprechpartner für Eltern, Erziehungspersonen und Bildungsinteressierte.

Programm SCHULJAHR 2022 / 2023
Detaillierte Informationen werden einige Wochen vor der Veranstaltung von der 
Schule via Mail verschickt.

ABC CAFÉ – BEGRÜSSUNG ELTERN DER 3H
Donnerstag, 25. August 2022, 8.30 – 9.30 Uhr

GV S&E 
Mittwoch, 5. Oktober 2022, 19.30 Uhr
Hotel des Alpes, Düdingen 

YOGA-WORKSHOP FÜR KINDER
Mittwoch, 16. November 2022, 14.00 – 15.00 Uhr
Mittwoch, 23. November 2022, 14.00 – 15.00 Uhr
Kinder von 7 – 9 Jahren

Mittwoch, 16. November 2022, 15.30 – 16.30 Uhr
Mittwoch, 23. November 2022, 15.30 – 16.30 Uhr
Kinder von 10 – 12 Jahren

Be You Yoga, Bahnhofzentrum, Düdingen
Leitung: Stefanie Altermatt

ELTERNINFOABEND: «CHANCEN UND RISIKEN DER NEUEN MEDIEN»
Mittwoch, 8. Februar 2023, 19.00 Uhr 
Begegnungszentrum, Düdingersaal
Leitung: Jugendbrigade Freiburg

ELTERNVORTRAG: «WENN MÄDCHEN FRAUEN WERDEN»
Freitag, 28. April 2023, 19.00 Uhr 
Für die Eltern der Mädchen, die den Workshop «Zyklus-Show» besuchen. 
Schulhaus Chännelmatte, Dachstock
Referentin: Cornelia Reusser

WORKSHOP FÜR MÄDCHEN «ZYKLUS-SHOW»
Samstag, 29. April 2023, 9.30 – 16.30 Uhr
Liebevoll lernen die Mädchen kennen, was sich im Körper während der Pubertät verändert.
Schulhaus Chännelmatte, Dachstock
Referentin: Cornelia Reusser

ELTERNVORTRAG: «WENN JUNGEN MÄNNER WERDEN»
Freitag, 17. Juni 2023, 19.30 Uhr 
Für die Eltern der Jungen, die den Workshop «Agenten auf dem Weg» besuchen. 
Begegnungszentrum, Düdingersaal 
Referent: Marc Pfander

WORKSHOP FÜR JUNGEN «AGENTEN AUF DEM WEG»
Samstag, 18. Juni 2023, 9.00 – 16.00 Uhr
Liebevoll und achtsam werden die Jungen mit den körperlichen Veränderungen in der Pubertät 
vertraut gemacht.
Begegnungszentrum, Düdingersaal 
Referent: Marc Pfander Aktuelle Informationen finden Sie auf 

www.schule-elternhaus.ch  Sektionen  Kanton Freiburg   
S&E Düdingen 

Facebook: Verein Schule und Elternhaus S&E Schweiz



Was tun wir
S&E Düdingen …

pflegt den Kontakt zu Eltern, Lehrpersonen und Schulbehörden

fördert den Informationsaustausch und die partnerschaftliche Zusammenarbeit

unterstützt Eltern in schul- und bildungspolitischen Angelegenheiten

orientiert zu aktuellen Bildungs- und Schulfragen

lädt ein zu Vorträgen, Kursen und Workshops für Eltern und Kinder

äussert sich zu bildungspolitischen Fragen

engagiert sich für eine lebendige und entwicklungsfähige Schule 

 ist offen für Anregungen betreffend Schul- und Erziehungsthemen

vermittelt Personen für Nachhilfeunterricht (Liste bei uns zu beziehen)

Wo wirken wir mit
– Jugendkommission
– KUK (Kontaktgruppe Jugend)
– Einsitz im Elternrat der Primarschule und Orientierungsschule
– Organisation des Skitages der Klassen 5H

Warum sich Ihre Mitgliedschaft lohnt
– Bringen Sie Ihre Themen ein und profitieren Sie von unserem Netzwerk.
–  Nehmen Sie zu vergünstigten Konditionen an unseren Kursen und 

Vorträgen teil.
–  Als Mitglied haben Sie Vorrang bei der Anmeldung für unsere Veranstaltungen.
–  Sie erhalten gratis das Jahresabonnement «Familien SPICK» im Wert 

von CHF 51.00.
–  Auf dem Jahresabonnement «wir eltern» erhalten Sie 15 % Ermässigung.

Der Jahresbeitrag beträgt CHF 50.00.

Vorstand S&E Düdingen
Treten Sie bei, wir freuen uns 
auf Ihr Mitwirken! 
Gerne nehmen wir Ihre 
Anmeldung für eine 
Mitgliedschaft per E-Mail 
entgegen:
duedingen@ 
schule-elternhaus.ch

Von links: Catherine Stulz, Romina Cruz, 
Wanda Chiappetta, Lukas Hendry, 
Fabienne Schweizer (Präsidentin), 
Cornelia Lüthy (Sekretärin), Anita Aeby 
(Kassiererin)


